
 1 

Om Sri MahaaGanapathaye Namah Om Sri Gurubhyo Namah Om Rishibhyo Namah 

 
Hanuman Homam 
Laghu Paddhati (Short Procedure) 
 
By P.V.R. Narasimha Rao (www.VedicAstrologer.org) 
 
A separate document gives a detailed description of how to perform Hanuman  Homam. This 
document puts all the mantras given in that document in one place. After one reads the other 
document and becomes proficient in the procedure, one can perform the homam by just referring 
to this document. 
 
Anujnaa (Permission) 
 

NA …IÄzÁÞ÷å†¸Àä …ºÀªÉåöÊ£Àð†ªÀÄ¸ÉÆÃ…¥À¸À†zÀå| …«ÄvÀæA …zÉÃªÀA †«Ä…vÀæzsÉÃ†AiÀÄA £ÉÆÃ C¸ÀÄÛ| …C…£ÀÆ…gÁzsÁ£ï …ºÀ«†µÁ 

…ªÀzsÀð†AiÀÄAvÀB| …±ÀvÀA fÃ†ªÉÃªÀÄ …±ÀgÀ…zÀB ¸À†«ÃgÁB| 
 
Aachamanam (sipping water to purify) 
 

NA PÉÃ±ÀªÁAiÀÄ ¸ÁéºÁ| NA £ÁgÁAiÀÄuÁAiÀÄ ¸ÁéºÁ| NA ªÀiÁzsÀªÁAiÀÄ ¸ÁéºÁ| 
 
Vighneswara Pooja (worshipping the remover of obstacles) 
 

±ÀÄPÁèA§gÀzsÀgÀA «µÀÄÚA ±À²ªÀtðA ZÀvÀÄ¨sÀÄðdA| ¥Àæ¸À£ÀßªÀzÀ£ÀA zsÁåAiÉÄÃvï ¸ÀªÀð «WÉÆßÃ¥À±ÁAvÀAiÉÄÃ|| 

CUÀeÁ£À£À ¥ÀzÁäPÀðA UÀeÁ£À£ÀªÀÄºÀ¤ð±ÀA| C£ÉÃPÀzÀA vÀA ¨sÀPÁÛ£ÁA KPÀzÀAvÀA G¥Á¸ÀäºÉÃ|| 

ªÀPÀævÀÄAqÀ ªÀÄºÁPÁAiÀÄ PÉÆÃn¸ÀÆAiÀÄð¸ÀªÀÄ¥Àæ¨sÀ| ¤«ðWÀßA PÀÄgÀÄ ªÉÄÃ zÉÃªÀ ¸ÀªÀðPÁAiÉÄÃðµÀÄ ¸ÀªÀðzÁ|| 
 
Praanaayaamam (restraining the life force) 
 

NA £ÀªÉÆÃ ¨sÀUÀªÀvÉÃ ªÁ¸ÀÄzÉÃªÁAiÀÄ|    NA £ÀªÀÄ²êªÁAiÀÄ|    NA UÀA UÀt¥ÀvÀAiÉÄÃ £ÀªÀÄB| 
 
Sankalpam (taking the vow) 
 

NA ªÀÄªÉÆÃ¥ÁvÀÛ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÀÄjvÀPÀëAiÀÄzÁégÁ ²æÃ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ ¦æÃvÀåxÀðA ²æÃ ºÀ£ÀÄªÀÄvï ¥Àæ¸ÁzÀ ¹zÀÞ÷åxÀðA 

CzÀå ±ÀÄ¨sÀ¢£ÉÃ ±ÀÄ s̈ÀªÀÄÄºÀÆvÉÃð ²æÃ ºÀ£ÀÄªÀÄzÉÆÞÃªÀÄPÀªÀÄð AiÀÄxÁ±ÀQÛ PÀjµÉåÃ| 
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Kalasa Suddhi (water purification) 
 

ªÀA 
 

UÀAUÉÃ ZÀ AiÀÄªÀÄÄ£ÉÃ ZÉÊªÀ UÉÆÃzÁªÀj ¸ÀgÀ¸Àéw | 

£ÀªÀÄðzÉÃ ¹AzsÀÄ PÁªÉÃj d¯ÉÃ„¹ä£ï ¸À¤ß¢üA PÀÄgÀÄ || 

CªÀÄÈvÀA s̈ÀªÀvÀÄ 
 

NA §æºÀäuÉÃ £ÀªÀÄB| 

NA AiÀÄªÀiÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| 

NA ¸ÉÆÃªÀiÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| 

NA gÀÄzÁæAiÀÄ £ÀªÀÄB| 

NA «µÀÚªÉÃ £ÀªÀÄB| 

NA EAzÁæAiÀÄ £ÀªÀÄB| 
 
Agni Pratishthaapana (fire installation) 
 

NA s̈ÀÆ¨sÀÄðªÀ¸ÀÄìªÀgÉÆÃªÀiï| 
 

…PÀæªÁå†zÀ…ªÀÄVßA ¥Àæ†»uÉÆÃ«Ä …zÀÆgÀA …AiÀÄªÀÄ‡gÁeÉÆÕÃ UÀZÀÒvÀÄ j¥Àæ…ªÁºÀB | 

…EºÉÊªÁAiÀÄ«Ä†vÀgÉÆÃ …eÁvÀ‡ªÉÃzÁ …zÉÃªÉÃ‡¨sÉÆåÃ …ºÀªÀåA †ªÀºÀvÀÄ ¥Àæ…eÁ£À£ï | 
 

NA s̈ÀÆ¨sÀÄð…ªÀ¸ÀÄì…ªÀB ¸Áé†ºÁ| 
 

C…¢vÉÃ„†£ÀÄªÀÄ£Àå¸Àé| C†£ÀÄ…ªÀÄvÉÃ„†£ÀÄªÀÄ£Àå¸Àé| ¸À†gÀ…¸ÀévÉÃ„†£ÀÄªÀÄ£Àå¸Àé| zÉÃªÀ ¸À…«vÀB ¥Àæ†¸ÀÄªÀ| 
 

…ZÀvÁé…j ±ÀÈA…UÁ¸ÀÛç†AiÉÆÃ C…¸Àå ¥Á…zÁzÉéÃ …²ÃµÉÃð …¸À¥ÀÛºÀ†¸ÁÛ¸ÉÆÃ …C¸Àå | 

wæ†zsÁ …§zÉÆÞÃ †ªÀÈ…µÀ s̈ÉÆÃ gÉÆÃ†gÀ«Ãw …ªÀÄºÉÆÃ …zÉÃªÉÇÃ ªÀÄ…vÁåðUïA D«ªÉÃ±À | 

…KµÀ » …zÉÃªÀB …¥Àæ¢±ÉÆÃ …£ÀÄ ¸À…ªÁðB ¥ÀÇ†ªÉÇÃð » …eÁvÀB ¸À …G UÀ† s̈ÉÃð …CAvÀB | 

¸À …«eÁ†AiÀÄªÀiÁ£ÀB ¸À d…¤µÀå†ªÀiÁtB ¥Àæ…vÀåYÄä‡SÁ¹ÛµÀ×w …«±Àé†vÉÆÃªÀÄÄRB | 

¥ÁæYÄäSÉÆÃ zÉÃªÀ| ºÉÃ CUÉßÃ| ªÀÄªÀiÁ©üªÀÄÄSÉÆÃ s̈ÀªÀ| 
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Dikpaalaka Pooja (worshipping the rulers of directions) 
 

NA EAzÁæAiÀÄ £ÀªÀÄB | NA CUÀßAiÉÄÃ £ÀªÀÄB| NA AiÀÄªÀiÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| NA ¤gÀÈvÀAiÉÄÃ £ÀªÀÄB| NA ªÀgÀÄuÁAiÀÄ 

£ÀªÀÄB| NA ªÁAiÀÄªÉÃ £ÀªÀÄB| NA ¸ÉÆÃªÀiÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| NA F±Á£ÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| NA §æºÀäuÉÃ £ÀªÀÄB| NA 

±ÉÃµÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| NA CUÀßAiÉÄÃ £ÀªÀÄB| NA DvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| 
 
Poorvaangam (preliminary offerings) 
 

NA ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÉÄÃ ¸Áé‡ºÁ| ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ| 

NA EAzÁæAiÀÄ ¸Áé‡ºÁ| EAzÁæAiÉÄÃzÀA £À ªÀÄªÀÄ| 

NA CUÀßAiÉÄÃ ¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ| 

NA ¸ÉÆÃªÀiÁAiÀÄ ¸Áé‡ºÁ| ¸ÉÆÃªÀiÁAiÉÄÃzÀA £À ªÀÄªÀÄ| 

DgÀA¨sÀ¥Àæ¨sÀÈw KvÀvÀÌ÷ët ¥ÀAiÀÄðAvÀA ªÀÄzsÉåÃ ¸ÀA¨sÁ«vÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÉÆÃµÀ ¥ÁæAiÀÄ²ÑvÁÛxÀðA ¸ÀªÀð 

¥ÁæAiÀÄ²ÑvÀÛA ºÉÆÃµÁå«Ä| NA ¨sÀÆ¨sÀÄð…ªÀ¸ÀÄì…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ| 
 
Quick Homam for Mahaganapathi 
 

NA UÀA UÀt¥ÀvÀAiÉÄÃ £ÀªÀÄB| NA ²æÃ ªÀÄºÁUÀt¥Àw ¥Áæt±ÀPÉÛ÷åöÊ £ÀªÀÄB| CvÀæ DUÀZÀÒ| DªÁ»vÉÆÃ s̈ÀªÀ| 

¸ÁÜ¦vÉÆÃ s̈ÀªÀ| ¸À¤ß»vÉÆÃ s̈ÀªÀ| ¸À¤ßgÀÄzÉÆÞÃ ¨sÀªÀ| CªÀPÀÄApvÉÆÃ s̈ÀªÀ| ¥Àæ¹ÃzÀ ¥Àæ¹ÃzÀ| 
 

®A ¥ÀÈyªÁåvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| UÀAzsÀA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 

ºÀA DPÁ±ÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| ¥ÀÅµÀàA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 

AiÀÄA ªÁAiÀiÁévÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| zsÀÆ¥ÀA DWÁæ¥ÀAiÀiÁ«Ä| 

gÀA CUÁß÷åvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| ¢Ã¥ÀA zÀ±ÀðAiÀiÁ«Ä| 

ªÀA CªÀÄÈvÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| £ÉÊªÉÃzÀåA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 

¸ÀA ¸ÀªÁðvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| ¸ÀªÉÇÃð¥ÀZÁgÁ£ï ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 
 

NA UÀA UÀt¥ÀvÀAiÉÄÃ £ÀªÀÄB| ¸Áé‡ºÁ|| 
 
Praana Pratishthaapanaa (invocation of main deity) 
 

C¸Àå ²æÃ ¥Áæt¥ÀæwµÁ×¥À£À ªÀÄAvÀæ¸Àå §æºÀä «µÀÄÚ ªÀÄºÉÃ±ÀégÁ IÄµÀAiÀÄB IÄUÀådÄ¸ÁìªÀiÁxÀªÁðtÂ 

bÀAzÁUïA¹ ²æÃ ºÀ£ÀÄªÀiÁ£ï zÉÃªÀvÁ| ºÁA ©ÃdA| »ÃA ±ÀQÛB| ºÀÆA QÃ®PÀA| ºÁA CAUÀÄµÁ×¨sÁåA £ÀªÀÄB| 

»ÃA vÀdð¤Ã¨sÁåA £ÀªÀÄB| ºÀÆA ªÀÄzsÀåªÀiÁ¨sÁåA £ÀªÀÄB| ºÉÊA C£Á«ÄPÁ s̈ÁåA £ÀªÀÄB| ºËA PÀ¤¶×PÁ s̈ÁåA 
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£ÀªÀÄB| ºÀB PÀgÀvÀ® PÀgÀ¥ÀÈµÁ×¨sÁåA £ÀªÀÄB| ºÁA ºÀÈzÀAiÀiÁAiÀÄ £ÀªÀÄB| »ÃA ²gÀ¸ÉÃ ¸ÁéºÁ| ºÀÆA ²SÁAiÉÄÊ 

ªÀµÀmï| ºÉÊA PÀªÀZÁAiÀÄ ºÀÄA| ºËA £ÉÃvÀævÀæAiÀiÁAiÀÄ ªËµÀmï| ºÀB C¸ÁÛçAiÀÄ ¥sÀmï| ¨sÀÆ s̈ÀÄðªÀ¸ÀÄìªÀgÉÆÃ«Äw 

¢UÀâAzsÀB| 

  

zsÁå£ÀA -  

ªÀÄ£ÉÆÃdªÀA ªÀiÁgÀÄvÀ vÀÄ®å ªÉÃUÀA  

fvÉÃA¢æAiÀÄA §Ä¢ÞªÀÄvÁA ªÀjµÀ×A 

ªÁvÁvÀädA ªÁ£ÀgÀ AiÀÄÆzsÀ ªÀÄÄRåA 

²æÃ gÁªÀÄ zÀÆvÀA ²gÀ¸Á £ÀªÀiÁ«Ä 
 

NA ºÁA »ÃA ºËA AiÀÄA gÀA ®A ªÀA ±ÀA µÀA ¸ÀA ºÀA ¼ÀA PÀëA| NA ºÀA¸ÀB ¸ÉÆÃ„ºÀA ¸ÉÆÃ„ºÀA ºÀA¸ÀB| 

²æÃ ºÀ£ÀÄªÀÄvÀB ¥Áæt EºÀ ¥ÁætB| fÃªÀ EºÀ ¹ÜvÀB| ¸ÀªÉÃðA¢æAiÀiÁtÂ ªÁYä£À±ÀÑPÀÄëB ±ÉÆæÃvÀæ fºÁéWÁæt 

¥ÁæuÁ¥Á£ÀªÁå£ÉÆÃzÁ£À¸ÀªÀiÁ£ÁB EºÉÊªÁUÀvÀå ¸ÀÄRA agÀA wµÀ×AvÀÄ ¸ÁéºÁ| ¸Á¤ßzsÀåA PÀÄªÀðAvÀÄ ¸ÁéºÁ| 

C†¸ÀÄ¤Ã …vÉÃ ¥ÀÅ†£À…gÀ¸Áä…¸ÀÄ ZÀPÀÄë…B ¥ÀÅ†£ÀB …¥Áæt…«ÄºÀ †£ÉÆÃ zÉÃ…» ¨sÉÆÃUÀ†A| eÉÆåÃ†PÀà±ÉåÃ…ªÀÄ 

¸ÀÆ†AiÀÄð…ªÀÄÄZÀÑ†gÀA…vÀªÀÄ†£ÀÄªÀÄvÉÃ …ªÀÄÈ¼À†AiÀiÁ £ÀB …¸Àé¹Û| ºÁA »ÃA ºËA| ºËA »ÃA ºÁA| ºÀ£ÀÄªÀÄvÁàçt±ÀPÉÛ÷åöÊ 

£ÀªÀÄB| CvÀæ DUÀZÀÒ|  
 

DªÁ»vÉÆÃ s̈ÀªÀ| ¸ÁÜ¦vÉÆÃ ¨sÀªÀ| ¸À¤ß»vÉÆÃ s̈ÀªÀ| ¸À¤ßgÀÄzÉÆÞÃ ¨sÀªÀ| CªÀPÀÄApvÉÆÃ ¨sÀªÀ| zÉÃªÀ ¥Àæ¹ÃzÀ 

¥Àæ¹ÃzÀ| AiÀiÁªÀzÉÆÞÃªÀiÁªÀ¸Á£ÀPÀA| vÁªÀvÀÛ÷éA ¦æÃw s̈ÁªÉÃ£À ªÀÄÆvËð CUËß ZÀ ¸À¤ß¢üA PÀÄgÀÄ| 
 
Panchopachaara Pooja (worship of god) 
 

®A ¥ÀÈyªÁåvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| UÀAzsÀA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 

ºÀA DPÁ±ÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| ¥ÀÅµÀàA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 

AiÀÄA ªÁAiÀiÁévÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| zsÀÆ¥ÀA DWÁæ¥ÀAiÀiÁ«Ä| 

gÀA CUÁß÷åvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| ¢Ã¥ÀA zÀ±ÀðAiÀiÁ«Ä| 

ªÀA CªÀÄÈvÁvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| £ÉÊªÉÃzÀåA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 

¸ÀA ¸ÀªÁðvÀä£ÉÃ £ÀªÀÄB| ¸ÀªÉÇÃð¥ÀZÁgÁ£ï ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 
 
Pradhaana Homam (main part) 
 

¸Áé‡ºÁ 
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ªËµÀmï 
 

ªÀÄ£ÉÆÃdªÀA ªÀiÁgÀÄvÀ vÀÄ®å ªÉÃUÀA  

fvÉÃA¢æAiÀÄA §Ä¢ÞªÀÄvÁA ªÀjµÀ×A| 

ªÁvÁvÀädA ªÁ£ÀgÀ AiÀÄÆzsÀ ªÀÄÄRåA 

²æÃ gÁªÀÄ zÀÆvÀA ²gÀ¸Á £ÀªÀiÁ«Ä|| ¸Áé‡ºÁ| 

 

§Ä¢Þ§ð®A AiÀÄ±ÉÆÃ zsÉÊAiÀÄðA ¤¨sÀðAiÀÄvÀéªÀÄgÉÆÃUÀvÁ| 

CeÁqÀåA ªÁPÀàlÄvÀéA ZÀ ºÀ£ÀÄªÀiÁvÀì÷ägÀuÁzÀãªÉÃvï|| ¸Áé‡ºÁ| 

 

CAd£Á£ÀAzÀ£ÀA «ÃgÀA eÁ£ÀQÃ ±ÉÆÃPÀ£Á±À£ÀA| 

PÀ¦Ã±ÀªÀÄPÀëºÀAvÁgÀA ªÀAzÉÃ ®APÁ¨sÀAiÀÄAPÀgÀA|| ¸Áé‡ºÁ| 

 

UÉÆÃµÀà¢ÃPÀÈvÀ ªÁgÁ²A ªÀÄ±ÀQÃPÀÈvÀ gÁPÀë¸ÀA| 

gÁªÀiÁAiÀÄt ªÀiÁºÁªÀiÁ¯ÁgÀvÀßA ªÀAzÉÃ„¤¯ÁvÀädªÀiï|| ¸Áé‡ºÁ| 

 

ºÀ£ÀÄªÀiÁ£ï CAd£Á¸ÀÆ£ÀÄB ªÁAiÀÄÄ¥ÀÅvÉÆæÃªÀÄºÁ§®B| 

gÁªÉÄÃµÀÖB ¥sÀ®ÄÎt¸ÀRB ¦AUÁPÉÆëÃ„«ÄvÀ«PÀæªÀÄB|| ¸Áé‡ºÁ| 

GzÀ¢üPÀæªÀÄt±ÉÑöÊªÀ ¹ÃvÁ±ÉÆÃPÀ «£Á±ÀPÀB| 

®PÀë÷ät ¥ÁætzÁvÁ ZÀ zÀ±ÀVæÃªÀ¸Àå zÀ¥ÀðºÁ|| ¸Áé‡ºÁ| 

 

NA ºÀ£ÀÄªÀÄvÉÃ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA CAd£Á¸ÀÆ£ÀªÉÃ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA ªÁAiÀÄÄ¥ÀÅvÁæAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA 

ªÀÄºÁ§¯ÁAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA gÁªÉÄÃµÁÖAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA ¥sÀ®ÄÎt¸ÀSÁAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA 

¦AUÁPÁëAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA C«ÄvÀ«PÀæªÀiÁAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA GzÀ¢üPÀæªÀÄuÁAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA 

¹ÃvÁ±ÉÆÃPÀ«£Á±ÀPÁAiÀÄ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA ®PÀë÷ät¥ÁætzÁvÉæÃ £ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| NA zÀ±ÀVæÃªÀ¸Àå zÀ¥ÀðºÁAiÀÄ 

£ÀªÀÄB ¸ÁéºÁ| 
 
Punah Pooja (worship again) 
 

NA ºÀA ºÀ£ÀÄªÀÄvÉÃ £ÀªÀÄB| £ÉÊªÉÃzÀåA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 
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NA ºÀA ºÀ£ÀÄªÀÄvÉÃ £ÀªÀÄB| ¤ÃgÁd£ÀA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 
 
Uttaraangam (vote of thanks)1 
 

NA ¥Àæ†eÁ¥À…vÉÃ £À vÀé…zÉÃvÁ…£Àå£ÉÆåÃ «†±Áé …eÁvÁ…¤ ¥À…j vÁ †§ s̈ÀÆªÀ| AiÀÄ†vÁÌªÀiÁ¸ÉÛÃ dÄ…ºÀÄªÀÄ¸ÀÛ†£ÉÆßÃ C¸ÀÄÛ 

†ªÀAiÀÄUïA †¸Áå…ªÀÄ ¥À†vÀAiÉÆÃ gÀ…¬ÄÃuÁªÀiï| ¸Áé‡ºÁ| ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÆB ¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÄ…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ªÁAiÀÄªÀ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA ¸ÀÄ…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ¸ÀÆAiÀiÁðAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

AiÀÄ†zÀ…¸Àå PÀ…ªÀÄðuÉÆÃ„vÀå†jÃj…ZÀA AiÀÄ…zÁé†£ÀÆå£À…«ÄºÁ†PÀgÀªÀiï| CVß…µÀÖvï †¹é…µÀÖPÀÈ¢ézÁé£ï ¸ÀªÀðA †¹é…µÀÖA 

¸ÀÄ†ºÀÄvÀA PÀgÉÆÃ…vÀÄ ¸Áé†ºÁ| CUÀßAiÉÄÃ ¹éµÀÖPÀÈvÀ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÆ¨sÀÄð…ªÀ¸ÀÄì…ªÀB ¸Áé†ºÁ| ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

 

C‡£ÁeÁÕvÀA AiÀÄzÁ†eÁÕvÀA …AiÀÄdÕ¸Àå …QæAiÀÄ…vÉÃ «Ä†xÀÄ| C‡UÉßÃ vÀ†zÀ¸Àå …PÀ…®à…AiÀÄ vÀéUïA » ªÉÃ†vÀÜ …AiÀÄ…xÁvÀxÀA| 

¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

¥ÀÅ†gÀÄµÀ¸ÀA«ÄvÉÆÃ …AiÀÄeÉÆÕÃ …AiÀÄdÕB ¥ÀÅ†gÀÄµÀ¸ÀA«ÄvÀB| C‡UÉßÃ vÀ†zÀ¸Àå …PÀ…®à…AiÀÄ vÀéUïA » ªÉÃ†vÀÜ AiÀÄ…xÁvÀxÀA| 

¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

AiÀÄ†vÁà…PÀvÁæ ªÀÄ£À¸Á …¢Ã£À†zÀ…PÁë £À| …AiÀÄdÕ†¸Àå …ªÀÄ£Àé†vÉÃ ªÀÄ†vÁð¸ÀB| C…VßµÀÖzÉÆÞÃ‡vÁ …PÀæ…vÀÄ«†¢é…eÁ£À£ï| 

AiÀÄ†fµÉÆ×Ã …zÉÃªÁ£ï …IÄ…vÀÄ±ÉÆÃ †AiÀÄeÁ…w| ¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÆB ¸Áé†ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÄ…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ªÁAiÀÄªÀ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA ¸ÀÄ…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ¸ÀÆAiÀiÁðAiÉÄÃzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 
  

C¹ä£ï ºÉÆÃªÀÄPÀªÀÄðtÂ ªÀÄzsÉåÃ ¸ÀA s̈Á«vÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ªÀÄAvÀæ¯ÉÆÃ¥À vÀAvÀæ¯ÉÆÃ¥À QæAiÀiÁ¯ÉÆÃ¥À s̈ÀQÛ¯ÉÆÃ¥À 

±ÀæzÁÞ¯ÉÆÃ¥À ¤AiÀÄªÀÄ¯ÉÆÃ¥À ¤µÁ×¯ÉÆÃ¥À zÀæªÀå¯ÉÆÃ¥Á¢ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÉÆÃµÀ ¥ÁæAiÀÄ²ÑvÁÛxÀðA ¸ÀªÀð 

¥ÁæAiÀÄ²ÑvÁÛºÀÄwA ºÉÆÃµÁå«Ä| NA ¨sÀÆ¨sÀÄð…ªÀ¸ÀÄì…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 
 

NA ²æÃ «†µÀÚ…ªÉÃ ¸Áé‡ºÁ| «µÀÚªÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA £ÀªÉÆÃ …gÀÄzÁæ†AiÀÄ ¥À…±ÀÄ¥À†vÀ…AiÉÄÃ ¸Áé‡ºÁ| gÀÄzÁæAiÀÄ ¥À±ÀÄ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 
 
 
                                                 
1 Skip this and go to the next section to find a shorter procedure for uttaraangam. 
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Uttaraangam – shorter version (vote of thanks) 
 

NA s̈ÀÆB ¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÄ…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ªÁAiÀÄªÀ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA ¸ÀÄ…ªÀB ¸Áé‡ºÁ| ¸ÀÆAiÀiÁðAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA s̈ÀÆ¨sÀÄð…ªÀ¸ÀÄì…ªÀB ¸Áé†ºÁ| ¥ÀæeÁ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA ²æÃ «†µÀÚ…ªÉÃ ¸Áé‡ºÁ| «µÀÚªÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 

NA £ÀªÉÆÃ …gÀÄzÁæ†AiÀÄ ¥À…±ÀÄ¥À†vÀ…AiÉÄÃ ¸Áé‡ºÁ| gÀÄzÁæAiÀÄ ¥À±ÀÄ¥ÀvÀAiÀÄ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 
 
Suddhaanna Bali (sacrifice of pure rice) 
 

NA ¥ÁµÀðzÉÃ¨sÉÆåÃ £ÀªÀÄB| §°A ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 
 
Vasordhaaraa (stream of excellence) 
 

NA ±ÀA †ZÀ …ªÉÄÃ ªÀÄ†AiÀÄ±ÀÑ ªÉÄÃ …¦æAiÀÄA †ZÀ ªÉÄÃ„£ÀÄ…PÁªÀÄ†±ÀÑ …ªÉÄÃ PÁ†ªÀÄ±ÀÑ ªÉÄÃ ¸ËªÀÄ…£À¸À†±ÀÑ ªÉÄÃ … s̈ÀzÀæA †ZÀ 

…ªÉÄÃ ±ÉæÃ†AiÀÄ±ÀÑ …ªÉÄÃ ªÀ†¸Àå±ÀÑ …ªÉÄÃ AiÀÄ†±À±ÀÑ …ªÉÄÃ ¨sÀ†UÀ±ÀÑ …ªÉÄÃ zÀæ†«tA ZÀ ªÉÄÃ …AiÀÄAvÁ †ZÀ ªÉÄÃ …zsÀvÁð †ZÀ …ªÉÄÃ 

PÉëÃªÀÄ†±ÀÑ …ªÉÄÃ zsÀÈ†w±ÀÑ …ªÉÄÃ «±Àé†A ZÀ …ªÉÄÃ ªÀÄ†ºÀ±ÀÑ ªÉÄÃ ¸À…A«†ZÀÑ …ªÉÄÃ eÁÕvÀæ†A ZÀ …ªÉÄÃ ¸ÀÆ†±ÀÑ ªÉÄÃ …¥Àæ¸ÀÆ†±ÀÑ 

…ªÉÄÃ ¹ÃgÀ†A ZÀ ªÉÄÃ …®AiÀÄ†±ÀÑ ªÀÄ…IÄvÀA †ZÀ …ªÉÄÃ„ªÀÄÈvÀ†A ZÀ ªÉÄÃ„…AiÀÄPÀë÷äA …ZÀ ªÉÄÃ„†£ÁªÀÄAiÀÄZÀÑ ªÉÄÃ 

…fÃªÁ†vÀÄ±ÀÑ ªÉÄÃ ¢ÃWÁð…AiÀÄÄvÀéA †ZÀ ªÉÄÃ„£À…«ÄvÀæA …ZÀ ªÉÄÃ„†¨sÀAiÀÄA ZÀ ªÉÄÃ …¸ÀÄUÀA †ZÀ …ªÉÄÃ ±À†AiÀÄ£ÀA ZÀ ªÉÄÃ 

…¸ÀÆµÁ †ZÀ ªÉÄÃ …¸ÀÄ¢£À†A ZÀ ªÉÄÃ|| 
 
Poornaahuti 
 

NA …¥ÀÇuÁð…ºÀÄw†ªÀÄÄ…vÀÛªÀiÁA †dÄºÉÆÃw| ¸À…ªÀðA ªÉÊ ‡¥ÀÇuÁð…ºÀÄwB| ¸À†ªÀð…ªÉÄÃªÁ†¥ÉÇßÃw| C†xÉÆÃ …EAiÀÄA 

ªÉÊ ‡¥ÀÇuÁð…ºÀÄwB| …C¸Áå…ªÉÄÃªÀ ¥Àæ†wwµÀ×w| 

NA ¥ÀÇ…tðªÀÄ…zÀB ¥ÀÇ…tð«Ä…zÀA ¥ÀÇ…uÁðvÀÆà…tðªÀÄÄ…zÀZÀåvÉÃ| ¥ÀÇ…tð¸Àå ¥ÀÇ…tðªÀiÁ…zÁAiÀÄ 

¥ÀÇ…tðªÉÄÃªÁªÀ…²µÀåvÉÃ|| 

NA ºÀA ºÀ£ÀÄªÀÄvÉÃ £ÀªÀÄB| ¥ÀÇuÁðºÀÄwA ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä| 
 

NA §æºÁä¥ÀðtA §æºÀäºÀ«gï §æºÁäUËß §æºÀäuÁ ºÀÄvÀA| §æºÉäöÊªÀ vÉÃ£À UÀAvÀªÀåA §æºÀä PÀªÀÄð 

¸ÀªÀiÁ¢ü£Á|| 
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Winding Up and Meditation 
 

¸À…¥ÀÛ †vÉÃ CUÉßÃ …¸À«ÄzsÀ†B …¸À¥ÀÛ…fºÁéB ¸À¥ÀÛ IÄ†µÀAiÀÄ…¸Àì¥ÀÛB zsÁ†ªÀÄ …¦æAiÀiÁ†tÂ| …̧ À¥ÀÛ ºÉÆÃ†vÁæ ¸À…¥ÀÛ zsÁ†vÁé 

…AiÀÄ…d…¤Û…¸À¥ÀÛAiÉÆÃ…¤ÃgÁ†¥ÀÈt¸Áé …WÀÈ…vÉÃ…£À ¸Áé‡ºÁ| CUÀßAiÉÄÃ ¸À¥ÀÛªÀvÀ EzÀA £À ªÀÄªÀÄ|| 
 

C…¢vÉÃ„†£ÀéªÀÄA¸ÁÜB| C†£ÀÄ…ªÀÄvÉÃ„†£ÀéªÀÄA¸ÁÜB| ¸À†gÀ…¸ÀévÉÃ„†£ÀéªÀÄA¸ÁÜB| zÉÃ†ªÀ ¸À«vÀ…B ¥Áæ†̧ Á«ÃB| 
 
Udvaasana (good bye) 
 

C¸ÁäzÀUÉßÃB ²æÃªÀÄºÁUÀt¥ÀwA AiÀÄxÁ¸ÁÜ£ÀA ¥ÀæwµÁ×¥ÀAiÀiÁ«Ä| 

C¸Áä£ÀÆävÉÃð±ÀÑ CUÉßÃ±ÀÑ ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀA AiÀÄxÁ¸ÁÜ£ÀA ¥ÀæwµÁ×¥ÀAiÀiÁ«Ä| 
 

C…UÉßÃ £À†AiÀÄ ¸ÀÄ¥À†xÁ …gÁAiÉÄÃ …C¸Áä£ï «±Áé†¤ zÉÃªÀ …ªÀAiÀÄÄ†£Á¤ …«zÁé£ï| 

…AiÀÄÄAiÉÆÃ†zsÀå¸Àä†dÄÓºÀÄ…gÁtªÉÄÃ…£ÉÆÃ ¨sÀÆ¬Ä†µÁ×A …vÉÃ £À†ªÀÄ GQÛA «zsÉÃªÀÄ| CUÀßAiÉÄÃ £ÀªÀÄB|| 
 
Conclusion 
 

ªÀÄAvÀæ»Ã£ÀA QæAiÀiÁ»Ã£ÀA ¨sÀQÛ»Ã£ÀA ºÀÄvÁ±À£À| AiÀÄzÀÄÞvÀAvÀÄ ªÀÄAiÀiÁ zÉÃªÀ ¥Àj¥ÀÇtðA vÀzÀ¸ÀÄÛvÉÃ|| 

¥ÁæAiÀÄ²ÑvÁÛ£Àå±ÉÃµÁtÂ vÀ¥ÀB PÀªÀiÁðvÀäPÁ¤ ªÉÊ| AiÀiÁ¤ vÉÃµÁªÀÄ±ÉÃµÁuÁA ²æÃ PÀÈµÀÚ¸ÀägÀtA ¥ÀgÀA|| ²æÃ 

PÀÈµÀÚ PÀÈµÀÚ PÀÈµÀÚ| 

PÁAiÉÄÃ£À ªÁZÁ ªÀÄ£À¸ÉÃA¢æAiÉÄÊªÁð §ÄzÁÞ÷åvÀä£Á ªÁ ¥ÀæPÀÈvÉÃB ¸Àé s̈ÁªÁvï| PÀgÉÆÃ«Ä AiÀÄzÀåvï ¸ÀPÀ®A 

¥ÀgÀ¸ÉäöÊ £ÁgÁAiÀÄuÁAiÉÄÃw ¸ÀªÀÄ¥ÀðAiÀiÁ«Ä|| 
 

C£ÉÃ£À ¢ªÀå ªÀÄAUÀ¼À ºÉÆÃªÉÄÃ£À s̈ÀUÀªÁ£ï ¸ÀªÁðvÀäPÀB ²æÃ ºÀ£ÀÄªÀiÁ£ï ¦æÃAiÀÄvÁªÀiï| NA vÀvÀìvï| ¸ÀªÀðA 

²æÃ PÀÈµÁÚ¥ÀðtªÀÄ¸ÀÄÛ| NA ±ÁAwB ±ÁAwB ±ÁAwB| 
 

Hanuman Chalisa 
 
²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀt ¸ÀgÉÆÃdgÀd ¤dªÀÄ£À ªÀÄÄPÀÄgÀ ¸ÀÄzsÁj | 

ªÀgÀuË gÀWÀÄªÀgÀ «ªÀÄ® AiÀÄ±À eÉÆÃ zÁAiÀÄPÀ ¥sÀ® ZÁj || ¸Áé‡ºÁ| 

§Ä¢Þ»Ã£À vÀ£ÀÄ eÁ¤PÉÊ ¸ÀÄ«ÄgË ¥ÀªÀ£À PÀÄªÀiÁgÀ | 

§® §Ä¢Þ«zÁå zÉÃºÀÄ ªÉÆÃ» ºÀgÀºÀÄ PÀ¯ÉÃ±À «PÁgÀ || ¸Áé‡ºÁ| 

  

dAiÀÄ ºÀ£ÀÄªÀiÁ£À eÁÕ£À UÀÄt¸ÁUÀgÀ | dAiÀÄ PÀ¦Ã±À wºÀÄ¯ÉÆÃPÀ GeÁUÀgÀ || ¸Áé‡ºÁ| 
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gÁªÀÄzÀÆvÀ CvÀÄ°vÀ §®zsÁªÀiÁ | CAd¤ ¥ÀÅvÀæ ¥ÀªÀ£À¸ÀÄvÀ £ÁªÀiÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

ªÀÄºÁ«ÃgÀ «PÀæªÀÄ s̈ÀdgÀAVÃ | PÀÄªÀÄw¤ªÁgÀ ¸ÀÄªÀÄwPÉÃ ¸ÀAVÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

PÀAZÀ£À ªÀgÀt «gÁd ¸ÀÄªÉÃ±Á | PÁ£À£À PÀÄAqÀ® PÀÄAavÀ PÉÃ±Á || ¸Áé‡ºÁ| 

ºÁxÀ ªÀdæ OgÀ zsÀéeÁ«gÁeÉÊ | PÁAxÉÃ ªÀÄÆAd d£ÉÃªÀÇ ¸ÁeÉÊ || ¸Áé‡ºÁ| 

±ÀAPÀgÀ ¸ÀÄªÀ£À PÉÃ¸ÀjÃ £ÀAzÀ£À | vÉÃd ¥ÀævÁ¥À ªÀÄºÁdUÀ ªÀAzÀ£À || ¸Áé‡ºÁ| 

«zÁåªÁ£À UÀÄtÂÃ Cw ZÁvÀÄgÀ | gÁªÀÄPÁd PÀjªÉÃPÉÆÃ DvÀÄgÀ || ¸Áé‡ºÁ| 

¥Àæ¨sÀÄ ZÀjvÀæ ¸ÀÄ¤ªÉÃPÉÆÃ gÀ¹AiÀiÁ | gÁªÀÄ ®R£À ¹ÃvÁ ªÀÄ£À §¹AiÀiÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸ÀÆPÀë÷ägÀÆ¥À zsÀj ¹AiÀÄ» ¢SÁªÁ | «PÀlgÀÆ¥À zsÀj ®APÀ dgÁªÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

©üÃªÀÄ gÀÆ¥À zsÀj C¸ÀÄgÀ ¸ÀAºÁgÉÃ | gÁªÀÄZÀAzÀæPÉÃ PÁd ¸ÀAªÁgÉÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

¯ÁAiÀÄ ¸ÀfÃªÀ£À ®R£À fAiÀiÁAiÉÄÃ | ²æÃ gÀWÀÄ«ÃgÀ ºÀgÀ¶ GgÀ¯ÁAiÉÄÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

gÀWÀÄ¥Àw QÃ¤íÃ§ºÀÄvÀ §qsÁ¬ÄÃ | PÀºÁ ¨sÀgÀvÀ ¸ÀªÀÄvÀÄªÀÄ ¦æAiÀÄ s̈Á¬ÄÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸ÀºÀ¸Àæ ªÀzÀ£À vÀÄªÀÄígÉÆÃ AiÀÄ±ÀUÁªÉÊA | C¸ÀPÀ» ²æÃ¥Àw PÀAoÀ ®UÁªÉÊ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸À£ÀPÁ¢PÀ §æºÁä¢ ªÀÄÄ¤Ã±Á | £ÁgÀzÀ ±ÁgÀzÀ ¸À»vÀ C»Ã±Á || ¸Áé‡ºÁ| 

AiÀÄªÀÄ PÀÄ¨ÉÃgÀ ¢UÀ¥Á® dºÁAvÉÃ | PÀ« PÉÆÃ«zÀ PÀ» ¸ÀPÉÊPÀºÁvÉÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

vÀÄªÀÄ G¥ÀPÁgÀ ¸ÀÄVæÃªÀ»AQÃ£Áí | gÁªÀÄ «Ä¯ÁAiÀÄ gÁd¥ÀzÀ ¢Ã£Áí || ¸Áé‡ºÁ| 

vÀÄªÀÄígÉÆÃ ªÀÄAvÀæ «©üÃµÀt ªÀiÁ£Á | ®APÉÃ±ÀégÀ ¨sÀAiÉÄÃ ¸À§ dUÀeÁ£Á || ¸Áé‡ºÁ| 

AiÀÄÄUÀ ¸ÀºÀ¸Àæ AiÉÆÃd£À ¥ÀgÀ¨sÁ£ÀÆ | °Ã¯ÉÆåÃ vÁ» ªÀÄzsÀÄgÀ ¥sÀ®eÁ£ÀÆ || ¸Áé‡ºÁ| 

¥Àæ¨sÀÄªÀÄÄ¢æPÁ ªÉÄÃ°ªÀÄÄR ªÀiÁ»ÃA | d®¢ü¯ÁAXUÀAiÉÄÃ CZÀgÀd £Á»ÃA || ¸Áé‡ºÁ| 

zÀÄUÀðªÀÄ PÁd dUÀwPÉÃ eÉÃvÉÃ | ¸ÀÄUÀªÀÄ C£ÀÄUÀæºÀ vÀÄªÀÄígÉÃ vÉÃvÉÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

gÁªÀÄ zÀÄªÁgÉÃ vÀÄªÀÄ gÀRªÁgÉÃ | ºÉÆÃvÀ£À DeÁÕ ©£ÀÄ ¥ÉÊoÁgÉÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸À§ ¸ÀÄR ®ºÉÊ vÀÄªÀÄíjÃ ±ÀgÀ£Á | vÀÄªÀÄ gÀPÀëPÀ PÁºÀÄPÉÆÃ qÀgÀ£Á || ¸Áé‡ºÁ| 

D¥À£À vÉÃd ¸ÀªÀiÁígÉÆÃ D¥ÉÊ | wÃ£ÉÆÃA¯ÉÆÃPÀºÁAPÀvÉÃ PÁA¥ÉÊ || ¸Áé‡ºÁ| 

¨sÀÆvÀ ¦±ÁZÀ ¤PÀl £À»ADªÉÊ | ªÀÄºÁ«ÃgÀ d§ £ÁªÀÄ ¸ÀÄ£ÁªÉÊ || ¸Áé‡ºÁ| 

£Á±ÉÊ gÉÆÃUÀºÀgÉÊ ¸À§¦ÃgÁ | d¥ÀvÀ ¤gÀAvÀgÀ ºÀ£ÀÄªÀÄvÀ «ÃgÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸ÀAPÀl ¸ÉÃA ºÀ£ÀÄªÀiÁ£À bÀÄqÁªÉÊ | ªÀÄ£ÀPÀæªÀÄ ªÀZÀ£À zsÁå£À eÉÆÃ ¯ÁªÉÊ|| ¸Áé‡ºÁ| 

¸À§ ¥ÀgÀ gÁªÀÄ vÀ¥À¹éÃ gÁeÁ | w£ÀPÉÃ PÁd ¸ÀPÀ® vÀÄªÀÄ ¸ÁeÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

OgÀ ªÀÄ£ÉÆÃgÀxÀ eÉÆÃ PÉÆÃ¬ÄÃ ¯ÁªÉÊ | vÁ¸ÀÄ C«ÄvÀ fÃªÀ£À ¥sÀ®¥ÁªÉÊ || ¸Áé‡ºÁ| 

ZÁgÉÆÃAAiÀÄÄUÀ ¥ÀgÀvÁ¥À vÀÄªÀiÁígÁ | ºÉÊ ¥ÀgÀ¹zÀÞ dUÀvÀ GfAiÀiÁgÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸ÁzsÀÄ ¸ÀAvÀPÉÃ vÀÄªÀÄ gÀRªÁgÉÃ | C¸ÀÄgÀ ¤PÀAzÀ£À gÁªÀÄ zÀÄ¯ÁgÉÃ || ¸Áé‡ºÁ| 
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CµÀÖ¹¢Þ £ÀªÀ ¤¢ü PÉÃ zÁvÁ | C¸ÀªÀgÀ ¢Ã£Àí eÁ£ÀQÃ ªÀiÁvÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

gÁªÀÄ gÀ¸ÁAiÀÄ£À vÀÄªÀÄígÉÃ ¥Á¸Á | ¸ÀzÁ gÀºÉÆÃ gÀWÀÄ¥ÀwPÉÃ zÁ¸Á || ¸Áé‡ºÁ| 

vÀÄªÀÄígÉÆÃ s̈Àd£À gÁªÀÄPÉÆÃ ¥ÁªÉÊ | d£Àäd£ÀäPÉÃ zÀÄBR ©¸ÀgÁªÉÊ || ¸Áé‡ºÁ| 

CAvÀPÁ® gÀWÀÄ¥Àw¥ÀÅgÀ eÁ¬ÄÃ | dºÁA d£ÀäºÀj¨sÀPÀÛ PÀºÁ¬ÄÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

OgÀ zÉÃªÀvÁ avÀÛ£À zsÀgÀ¬ÄÃ | ºÀ£ÀÄªÀÄvÀ ¸ÉÃ¬Ä ¸ÀªÀð¸ÀÄR PÀgÀ¬ÄÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

¸ÀAPÀl ºÀmÉÊ«ÄmÉÊ ¸À§ ¦ÃgÁ | eÉÆÃ ¸ÀÄ«ÄgÉÊ ºÀ£ÀÄªÀÄvÀ §®«ÃgÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

eÉÊeÉÊeÉÊ ºÀ£ÀÄªÀiÁ£ï UÉÆÃ¸Á¬ÄÃA | PÀÈ¥ÁPÀgÉÆÃ UÀÄgÀÄzÉÃªÀQÃ £Á¬ÄÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

AiÀÄºÀ ±ÀvÀªÁgÀ ¥ÁoÀPÀgÀ PÉÆÃ¬ÄÃ | bÀÆl» §A¢ ªÀÄºÁ¸ÀÄR ºÉÆÃ¬ÄÃ || ¸Áé‡ºÁ| 

eÉÆÃ AiÀÄºÀ¥ÀqsÉÊ ºÀ£ÀÄªÀiÁ£ï ZÁ°Ã¸Á | ºÉÆÃAiÀÄ¹¢Þ ¸ÁTÃ UËjÃ¸Á || ¸Áé‡ºÁ| 

vÀÄ®¹ÃzÁ¸À ¸ÀzÁ ºÀj ZÉÃgÁ | QÃeÉÊ £ÁxÀ ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄºÀAqÉÃgÁ || ¸Áé‡ºÁ| 

 
Bheemarupi Hanuman Stotra 
 
©üÃªÀÄgÀÆ¦Ã ªÀÄºÁgÀÄzÁæ ªÀdæ ºÀ£ÀÄªÀiÁ£À ªÀiÁgÀÄwÃ | 

ªÀ£Áj CAd¤Ã¸ÀÆvÁ gÁªÀÄzÀÆvÁ ¥Àæ¨sÀAd£Á  || ¸Áé‡ºÁ|  

ªÀÄºÁ§½Ã ¥ÁætzÁvÁ ¸ÀPÀ¼ÁA GoÀ«Ã §¼ÉÃA | 

¸ËRåPÁjÃ zÀÄBRºÁjÃ zsÀÆvÀð ªÉÊµÀÚªÀ UÁAiÀÄPÁ  || ¸Áé‡ºÁ|  

¢Ã£Á£ÁxÁ ºÀjÃgÀÆ¥Á ¸ÀÄAzÀgÁ dUÀzÁAvÀgÁ | 

¥ÁvÁ®zÉÃªÀvÁºÀAvÁ s̈ÀªÀå¹AzÀÆgÀ¯ÉÃ¥À£Á  || ¸Áé‡ºÁ|  

¯ÉÆÃPÀ£ÁxÁ dUÀ£ÁßxÁ ¥Áæt£ÁxÁ ¥ÀÅgÁvÀ£Á | 

¥ÀÅtåªÀAvÁ ¥ÀÅtå²Ã¯Á ¥ÁªÀ£Á ¥ÀjvÉÆÃµÀPÁ  || ¸Áé‡ºÁ|  

zsÀéeÁAUÉÃA GZÀ°Ã ¨ÁºÉÆÃ DªÉÃ±ÉÃA ¯ÉÆÃl¯Á ¥ÀÅqsÉÃA | 

PÁ¼ÁVß PÁ¼ÀgÀÄzÁæVß zÉÃRvÁA PÁA¥ÀwÃ ¨sÀAiÉÄÃA  || ¸Áé‡ºÁ|  

§æºÁäAqÉÃA ªÀiÁE°ÃA £ÉÃuÉÆÃA DAªÀ¼ÉÃ zÀAvÀ¥ÀAUÀwÃ | 

£ÉÃvÁæVß ZÁ°¯Áå eÁé¼Á s̈ÀæPÀÄnÃ vÀp¯Áå §¼ÉÃA  || ¸Áé‡ºÁ|  

¥ÀÅZÀÒ vÉÃA ªÀÄÄgÀr¯ÉÃA ªÀiÁxÁA QjÃnÃ PÀÄAqÀ¯ÉÃA §jÃA | 

¸ÀÄªÀtðPÀnPÁA¸ÉÆÃnÃ WÀAmÁ QAQtÂ £ÁUÀgÁ  || ¸Áé‡ºÁ|  

oÀPÁgÉÃ ¥ÀªÀðvÁL¸Á £ÉÃlPÁ ¸ÀqÀ¥ÁvÀ¼ÀÆ | 

ZÀ¥À¼ÁAUÀ ¥ÁºÀvÁA ªÉÆÃoÉÃA ªÀÄºÁ«zÀÄå®èvÉÃ¥ÀjÃ  || ¸Áé‡ºÁ|  

PÉÆÃnZÁå PÉÆÃn GqÀØuÉÃA gÉhÄÃ¥ÁªÉÃ GvÀÛgÉÃPÀqÉÃ | 
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ªÀÄAzÁ¢æÃ¸ÁjSÁ zÉÆæÃtÆ PÉÆæÃzsÉÃA GvÁàn¯Á §¼ÉÃA  || ¸Áé‡ºÁ|  

DtÂ¯Á ªÀiÁUÀÄwÃ £ÉÃ¯Á D¯Á UÉÃ¯Á ªÀÄ£ÉÆÃUÀwÃ | 

ªÀÄ£Á¹Ã mÁQ¯ÉÃA ªÀiÁUÉÃA UÀwÃ¹Ã vÀÆ¼ÀuÁ £À¸ÉÃ  || ¸Áé‡ºÁ|  

CtÆ¥Á¸ÉÆÃ¤ §æºÁäAqÁAiÉÄÃªÀqsÁ ºÉÆÃvÀ eÁvÀ¸ÉÃ | 

vÀAiÀiÁ¹Ã vÀÄ¼ÀuÁ PÉÆÃoÉÃA ªÉÄÃgÀÄªÀiÁAzÁgÀ zsÁPÀÄmÉÃA  || ¸Áé‡ºÁ|  

§æºÁäAqÁ s̈ÉÆÃAªÀvÉÃ ªÉÃqsÉÃ ªÀdæ¥ÀÅZÉÒÃA PÀgÀÆA ±ÀPÉÃ | 

vÀAiÀiÁ¹Ã vÀÄ¼ÀuÁ PÉÊAaÃ §æºÁäArÃA ¥ÁºÀvÁA £À¸ÉÃ  || ¸Áé‡ºÁ|  

DgÀPÀÛ zÉÃT¯ÉÃA qÉÆÃ¼ÁA UÁæ¹¯ÉÃA ¸ÀÆAiÀÄðªÀÄAqÀ¼Á | 

ªÁqsÀvÁA ªÁqsÀvÁA ªÁqsÉÃ ¨sÉÃ¢¯ÉÃA ±ÀÆ£ÀåªÀÄAqÀ¼Á  || ¸Áé‡ºÁ|  

zsÀ£ÀzsÁ£Àå ¥À±ÀÄªÀÈ¢Þ ¥ÀÅvÀæ¥ËvÀæ ¸ÀªÀÄUÀæ»Ã | 

¥ÁªÀwÃ gÀÆ¥À«zÁå¢ ¸ÉÆÛÃvÀæ¥ÁoÉÃA PÀgÀÆ¤AiÀiÁA  || ¸Áé‡ºÁ|  

¨sÀÆvÀ¥ÉæÃvÀ¸ÀªÀÄAzsÁ¢ gÉÆÃUÀªÁå¢ü ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ»Ã | 

£Á¸ÀwÃ vÀÆlwÃ aAvÁ D£ÀAzÉÃ ©üÃªÀÄzÀ±Àð£ÉÃA  || ¸Áé‡ºÁ|  

ºÉÃ zsÀgÁ ¥ÀAzsÀgÁ±ÉÆèÃQÃ ¯Á¨sÀ°Ã ±ÉÆÃ¨sÀ°Ã ¨sÀ°Ã | 

zÀÈqsÀzÉÃºÉÆÃ ¤B¸ÀAzÉÃºÉÆÃ ¸ÀASÁå ZÀAzÀæPÀ¯ÁUÀÄuÉÃA  || ¸Áé‡ºÁ|  

gÁªÀÄzÁ¹ÃA CUÀæUÀtÆå PÀ¦PÀÄ¼Á¹ ªÀÄAqÀtÆ | 

gÁªÀÄgÀÆ¦Ã CAvÀgÁvÁä zÀ±Àð£ÉÃ zÉÆÃµÀ £Á¸ÀwÃ  || ¸Áé‡ºÁ|  
 


