TARPANA PARA DEVAS, RISHIS E PITRIS

Procedimento elaborado

Visite para mais manuais: https://EasyHoma.org

Infroducao

Rituais externos destinam-se a criar a visualizacdo interna necessdria para afetar mudancas internas desejdveis a longo
prazo. Por exemplo, o praticante oferece um coco inteiro em fogo como poornaahuti (oferta completa) no final de um homam
(ritual de fogo). Isso € o simbolo de entregar a cabeca ou o0 ego (senso de identidade) a Deus e queimd-lo no fogo da sabedoria e
se tornar livre do ego. A medida que o praticante se mantém envolvido neste ato repetidas vezes, a visualizacdo torna-se cada

vez mais forte e o ego é reduzido lentamente.

Um importante ritual do hinduismo é o tarpana. Tarpana significa "satisfazer' ou "saciar’. Reconhecemos com este ritual a
divida para com os devas (deuses), sabios (rishis) e ancestrais (pitris) e tenta-se satisfazé-los usando esse ritual. Assim como os
deuses sdo invocados no fogo em um homam, os pitris sGo invocados na dgua nesse ritual, entdo sédo mantidos na palma da mado

e liberados de um modo especifico, propicio para libertd-los.

Todos nds devemos muito aos Nnossos pais e antepassados. Em termos cientificos modernos, herdamos todas as
caracteristicas genéticas dos pais e antepassados. Cada ancestral estd realmente presente na pessoa como uma caracteristica
genética. Em termos kdrmicos, uma pessoa herda alguns karmas de seus pais e antepassados e cada ancestral estd realmente
presente na pessoa como uma predisposicdo kdrmica. A Ultima abordagem obviamente se estende a mdltiplas vidas e algumas
predisposicoes kdrmicas sdo herdadas dos ancestrais de uma vida passada também, embora possam ndo estar relacionadas

diretfamente com esta vida atual.

Pensando nos antepassados falecidos com gratiddo e tentando lhes dar uma emancipacdo, o praticante de tarpana estd

realmente tentando libertar-se de vdarias predisposicdes kdrmicas que tem como resultado da rina (divida de kdrmica) com vdarias



pessoas. Pode-se ver isso como um evento externo de safisfacdo e emancipacdo de uma entidade externa (um pitri).
Alternadamente, pode-se ver isto como um evento interno de satisfazer e liberar uma predisposicdo kdrmica interna. Em Ultima
andlise, o verdadeiro € o Ultimo. No entanto, € preciso se exteriorizar primeiro e realizar rituais externos, pensando no que isso
significa internamente. Isso constréi a visualizacdo de uma pessoa e, lentamente, fraz mudancas internas e, eventualmente, a

propria mudanca interna desejada. Mesmo com pais e avos vivos pode-se realizar o pitri tarpana para os ancestrais que partiram

desta vida e vidas anteriores.

Duas sadhanas espirituais externas sdo particularmente poderosas, Uteis e recomendadas para todas as pessoas desejosas
de rdpido progresso espiritual:

1) Homam (ritual de fogo): O Deuses sdo invocados no fogo e satisfeitos com oferendas e mantras. Por favor, consulte o site do homam em
http://www.VedicAstrologer.org/homam para saber mais. A longo prazo, uma prdtica regular desse ritual aumenta o fogo sutil que

queima dentro do corpo sutil, queima vdrios impedimentos ao progresso espiritual e da clareza, foco e estabilidade a mente.

2) Tarpana (ritual da agua): Deuses, sdbios e ancestrais sdo invocados na dgua e satisfeitos com a emancipacdo dada a eles. A longo

prazo, uma pratica regular desse ritual aumenta a liberacdo de vdrias predisposicoes e fraquezas kdrmicas que estdo bloqueando o
progresso espiritual e material de uma pessoa.

Este documento descreve o procedimento de pifri farpana com os mantras relevantes usando uma abordagem simples. Este
documento é o procedimento regular. H& também documentos dando um procedimento regular e um procedimento curto para

aqgueles com menos restricoes de tempo. Faca o download deles em http://www.VedicAstrologer.org/tarpana.

Quando execuvutar tarpana



Tarpana pode ser realizado em qualquer dia. De fato, pode ser realizado todos os dias fambém. Se isso ndo for possivel,
pode-se considerar realizd-lo toda semana ou quinzenalmente ou pelo menos todos os meses. Pode-se realizar isso em qualquer
lugar, mas idealmente ndo na drea de estar da casa onde as pessoas dormem (no quarto). E bom fazé-lo no jardim da frente ou

quintal ou na varanda ou terraco da casa.

Os melhores momentos para prdtica de tarpana sdo: dia de Amavasya (Lua Nova) ou dia de eclipse ou dia de yoga
vyatipata (verificar calenddrio védico) e dia de sankranthi (entrada solar) ou pitri paksha. Nessas ocasides, o tarpana também

pode ser realizado dentro da casa.

Existem algumas restrigoes. Tarpana com dgua contendo sementes de gergelim (que é necessdrio para pitris) ndo deve ser

realizado:
v Domingos que estejam em saptami tithi (7° dia da quinzena lunar).
v Sextas-feiras que estejam em nanda fithi (19, 6° e 11° dia das quinzenas da tarde lunar
v' Domingos com a Lua em Bharani, Krittika ou Magha nakshatra
v" No dia do aniversdrio do praticante.

Nestes dias, os tarpanas que ndo necessitam de dgua com semente de gergelim podem ser realizados, mas ndo os que

necessitam de dgua com sementes de gergelim.



Materiais necessarios

1)

2)

3)

4)

5)

Se faz necessdario os seguintes materiais:

Pote para dgua feito idealmente de ouro, prata, cobre, bronze, latdo ou panchalohas (fusdo de cinco metais). Idealmente,
ndo deve ser feito de ferro, aco ou argila. No entanto, € melhor fazer concessdes quando vocé ndo tem um pote

adequado, do que ignorar completamente o ritual.

Akshatas: mistura de grdos de arroz branco (ou integral) ndo cozidos com acafrédo em pd e uma gota de ghee (manteiga
clarificada) ou um déleo. Na auséncia de acafrdo em pd, apenas grdos de arroz simples podem ser usados como akshatas.

Na auséncia de grdos de arroz, use um grdo que seja localmente popular e disponivel.

Sementes de gergelim preto. Tente o seu melhor para obté-los. Se vocé ndo pode obté-los, use sementes de gergelim

branco ou marrom como um substituto. Se vocé ndo conseguir qualquer um deles, use akshatas (veja item 2 acima) em vez

de sementes de gergelim.

Darbhas ou kushas, uma erva sagrada. Cada darbha tem uma borda afiada e uma base. Vocé precisa segurar trés deles na
palma da mado direita, segurando e deixando a dgua escorrer. Se vocé ndo tiver darbha, use uma grama disponivel

localmente. Se isso ndo puder ser feito, simplesmente ignore os darbhas em todas e prossiga sem elas.

Um anel feito de darbha, conhecido como pavifram, deve ser usado no dedo anelar da mao direita durante o ritual. Se isso
ndo estiver disponivel, € aceitdvel usar qualguer anel feito de qualquer pedra preciosa ou ouro ou prata. Entdo use um anel

no dedo anelar da mdo direita. Se isso ndo for possivel, prossiga sem.



Little
finger

Palm of the Right Hand

Oracdo a Ganesha

Faca a seguinte oracdo para que Ganesha retire qualguer obstdculo do ritual:

vakratunda mahakaya kotistiryasamaprabha | nirvighnam kuru me deva sarvakaryesu sarvada | |




Aachamana (purifica¢ao)

Pegue um pouco de dgua do copo na sua mdo direita com uma colher. Beba a dgua depois de dizer o primeiro mantra abaixo.
Pegue mais dgua com a colher na mdo, diga o segundo mantra abaixo e beba. Tome mais dgua, diga o terceiro mantra abaixo e

beba. Imagine que Vishnu quem estd dentro de vocé estd recebendo essa dgua.

om kedavaya svaha | om narayanaya svaha | ormh madhavaya svaha |

RESTAURANDO A ENERGIA VITAL

Realize a respiracdo alternada, ao menos uma rodada repetindo calmamente os mantras abaixo ou ainda o Gayatri

mantra.

ormm namo bhagavate vasudevaya | om namah Sivaya | orh garh ganapataye namah |

Enquanto realiza este pranayama, contemple o Brahman Supremo, sem forma (suprema alma universal), que preenche
cada ser do universo e inclusive o ar que respira. Se for mais propicio, vocé pode imaginar seu Ishta Devata preenchendo todo o

universo.

Sankalpam (voto)

Sentado com as pernas cruzadas, a palma da mdo esquerda vazia € colocada no joelho direito com a palma voltada para
cima. Pegue alguns akshatas com a mdo direita (a quantidade que cabe utilizando o polegar, dedo médio e anular), coloque na

palma da mdo direita e feche a mdo direita e cologue na palma da mdo esquerda com a palma da mao direita fechada



voltada para baixo (na direcdo da palma da mdo esquerda). O seguinte mantra é recitado para tomar um sankalpa (voto) para
realizar este ritual. Significado: “neste dia auspicioso e auspicioso momento, readlizarei tarpana para Devas, Rishis e Pitris com o

melhor de minha capacidade”. Depois de recitd-lo, os akshatas sdo jogados no chdo na sua frente.

om adya $ubha dine Subha muhtrte devarsipitrprityartham devarsipitrtarpanam yathasakti karisye |

Deva Tarpana

O primeiro ato a ser realizado é Deva Tarpana, saciar os varios deuses que administram esse universo. Eles também estdo

microcosmicamente presentes em cada pessoa como vdrias boas qualidades dentro dessa pessoa.

Cologue o pote de dgua na sua frente. Sente-se de frente para a diregcdo leste. O joelho direito deve estar em contato com
o solo, enquanto o joelho esquerdo deve estar fora de contato com o solo (ou seja, coloque a perna esquerda sobre a perna
direita de modo que o joelho esquerdo figue um pouco acima do solo). Cologue um pouco de akshatas no pote de dgua, segure
o pote de dgua na palma da mado direita, cubra-o com a palma da mdo esquerda e diga o seguinte para pedir a presenca de
deuses, rishis etc. naquele pote de dgua. Este mantra significa: "Brahma, etc, deuses e Kashyapa, etc, sdbios, que todos os grandes

que vivem no estdbmago do ovo cdsmico da criacdo venham aqui”.

brahmaadayah surah sarve rsayah kasyapadayah | agacchantu mahabhaga brahmandodaravartinah | |

Agora diga os seguintes mantras uma vez cada. Despeje um pouco de dgua com a mdo esquerda na palma da mado
direita aberta. Vocé pode derramar diretamente do pote ou usar uma colher para derramar. Uma vez que a dgua € despejada
na palma da mado direita, diga um mantra e libere a dgua. A dgua deve ser liberada de tal modo que caia da palma direita pelas

pontas dos quatro dedos, isto €, da drea marcada como “1" na imagem. Se vocé tem 3 dharbas, coloque-as na palma da mdo



direita com as pontas do darbhas alinhadas com as pontas dos dedos. Vocé pode inseri-las em um anel ou algo para forcd-los a

ficar na palma da mdo e ndo se mover. Se vocé ndo tem darbhas, nGo se preocupe.

Se vocé estiver fazendo isso em um rio, vocé pode ficar no rio, fazer uma posicdo com as maos tigela (um anjali mudra) com
as palmas unidas, fomar dgua nas mados, levantar as mdos o mais alto que puder, dizer o mantra e depois solte a dgua pelas

pontas dos dedos de ambas as maos.

om brahma trpyatam | o visnuh trpyatam | om rudrah trpyatam | ormh prajapatih trpyatam | om devah
trpyantam | om devyah trpyantam | om vasavah trpyantam | om rudrah trpyantam | om adityah
trpyantam | or chandarmsi trpyantam | orm vedah trpyantam | orh rsayah trpyantam | om gandharvah
trpyantam | om apsarasah trpyantam | orh devanugah trpyantam | orh nagah trpyantam | orh sagarah
trpyantam | orh parvatah trpyantam | orh saritah trpyantam | om manusyah trpyantam | ormh yaksah

trpyantam | orm raksamsi trpyantam | o pisacah trpyantam | om suparnah trpyantam | orh bhtani

trpyantam | om pasSavah trpyantam | o vanaspatayah trpyantam | om osadhayah trpyantam |

Rishi Tarpana

Continue a se sentar de frente para o leste com o joelho direito em contato com a terra. Vocé precisa usar a dgua

contendo akshatas e fazer da mesma maneira que no Deva tarpana. Use os seguintes mantras.

om kadyapah trpyatam | om atrih trpyatam | om vasisthah trpyatam | orh viSvamitrah trpyatam |




om gautamah trpyatam | orh bharadvajah trpyatam | om jamadagnih trpyatam | o angirah trpyatam |

om kutsah trpyatam | o bhrguh trpyatam |

Mudanca do fio sagrado e estilo de sessao

Agora sente-se de frente para o norte. Se vocé estiver usando o fio sagrado, use-o como um colar. Normalmente, o fio
sagrado para os homens € usado acima do ombro a esquerda e abaixo do ombro (ou seja, ao nivel do quadril) a direita. No
entanto, use-o como um colar normal agora, em volta do pescoco. Mude sua posicdo sem remové-lo do corpo. Senfe-se sem

tocar o joelho no chdo, ou seja, com os joelhos levantados.

Divya Manushya Tarpana

Agora ofertas sdo feitas para alguns homens divinos. Ao dizer os seguintes mantras, libere a dgua pela drea marcada como
“2" na imagem. Despeje a dgua na palma da mdo direita, diga um mantra e libere a dgua pelo lado da porcdo abaixo do dedo
mindinho. Se vocé tem 3 darbhas na mdo, coloque-as no dedo mindinho, com as pontas do darbhas alinhadas com a ponta do

dedo minimo. A dgua deve cair ftocando o meio do darbhas quando ele deixa a palma da mdo na drea “2".

om sanakah trpyatam | orh sanakah trpyatam | ormh sanandah trpyatam | ormh sanandah trpyatam | om
sanatanah trpyatam | orh sanatanah trpyatam | orm sanatkumarah trpyatam | or sanatkumarah trpyatam
| om kapilah trpyatam | o kapilah trpyatam | orh asurih trpyatam | om asurih trpyatam | orm vodhuh

trpyatam | omh vodhuh trpyatam | om paficasikhah trpyatam | om paficasikhah trpyatam |




Algumas mudancgas antes da proxima segdo

Sente-se de frente para o sul. Se vocé estiver usando o fio sagrado, use-o ao contrdrio. Em outras palavras, use-o agora
acima do ombro direito e abaixo do ombro (ou seja, no nivel do quadril) d esquerda. Mude sua posicdo sem remové-lo do corpo.
O joelho esquerdo deve estar em contato com o solo, enquanto o joelho direito deve estar acima do solo e ndo tocd-lo. Entdo,
sente-se com a perna esquerda no chdo e a perna direita no topo da perna esquerda. Despeje algumas sementes de gergelim

preto no pote de dgua.

O estilo de liberar a dgua de agora em diante é: pegue um pouco de dgua, segure-a na palma da mado direita, diga cada
mantra e solte-a lateralmente da drea abaixo da base do dedo indicador, ou seja, da drea marcada como "3" na foto. Trés
oferendas sdo feitas com cada mantra agora. Se vocé tem 3 darbhas na mado, coloque-as no dedo indicador, com as pontas do
darbhas alinhadas com a ponta do dedo indicador. A dgua deve estar tocando a base do darbhas quando ele sai da palma da

mdao. Se vocé ndo tem darbhas, nGo se preocupe.

Diviya Pitri Tarpana

Agora ofertas sdo feitas para alguns espiritos divinos. Esses quatro mantras sdo para o deus do fogo (que carrega os
queimados), deus da dgua (que carrega os afogados), o senhor Yama (guardido do dharma e juiz dos karmas do povo) e o
senhor Aryaman (governante do dominio das almas). Solte a dgua (no estilo mencionado anteriormente) sempre que encontrar

um nUumero.

o agnih trpyatam idam satilarm jalarm




tasmai svadha namah | 1] | tasmai svadha namah | |2| | tasmai svadha namah | 31 |
om somah trpyatam idam satilam jalam
tasmai svadha namah | 1] | tasmai svadha namah | |2| | tasmai svadha namah | 31 |
orm yamah trpyatam idar satilam jalamn
tasmai svadha namah | 1] | tasmai svadha namah | |2| | tasmai svadha namah | 31 |

orh aryama trpyatam idarh satilamh jalarm

tasmai svadha namah | 1] | tasmai svadha namah | |2| | tasmai svadha namah | 31 |

Os préoximos 3 mantras sdo para todos os ancestrais que foram gqueimados pelo fogo ou carregados pela dgua ou seres

elevados que apenas deixaram o corpo.

orh agnisu attah pitarah trpyatam idam satilam jalarm

tebhyah svadha namah | 1] | tebhyah svadha namah | |21 | tebhyah svadha namah | [3] |
om somapah pitarah trpyatam idam satilarh jalam

tebhyah svadha namah | 1] | tebhyah svadha namah | |21 | tebhyah svadha namah | [3] |

om barhisadah pitarah trpyatam idarm satilarh jalamh

tebhyah svadha namah | 1] | tebhyah svadha namah | |21 | tebhyah svadha namah | [3] |

Yama Tarpana



Estas sdo ofertas para o Senhor Yama, que é o guardido do dharma e juiz dos karmas das pessoas. Solte a dgua (no estilo

anteriormente mencionado) sempre que vocé encontrar um namah.

om yamaya namah | om yamaya namah | orh yamaya namal |

om dharmarajaya namah | omm dharmarajaya namah | orh dharmarajaya namab |
orh mrtyave namah | orh mrtyave namah | orh mrtyave namah |

ormm antakaya namah | om antakaya namah | orh antakaya namah |

or vaivasvataya namah | om vaivasvataya namah | orm vaivasvataya namah |
orm kalaya namah | o kalaya namah | om kalaya namah |

or sarvabhtiitaksayaya namah | orh sarvabhiitaksayaya namah | orh sarvabhiitaksayaya namah |
om audumbaraya namah | om audumbaraya namah | omh audumbaraya namah |
om dadhnaya namah | omm dadhnaya namah | orh dadhnaya namah |

orh mrtyave namah | orh mrtyave namah | orh mrtyave namah |

om nilaya namah | orh nilaya namah | orh nilaya namah |

orm paramesthine namah | o paramesthine namah | om paramesthine namah |

o vrkodaraya namah | om vrkodaraya namah | o vrkodaraya namah |

orh citraya namah | orh citraya namah | or citraya namah |




om citraguptaya namah | om citraguptaya namah | om citraguptaya namah |

Pitri Tarpana

Estas sGo oferendas para vdarios antepassados falecidos de vdarias vidas. Primeiro coloque o pote de dgua na sua frente, faca

uma reveréncia e diga o seguinte mantra. Isso significa: “*meus ancestrais podem vir aqui e aceitar minhas oblacdes de adgua™.

om agacchantu me pitarah imarh grhnantu jalafijalim |

Use os mantras a seguir e libere dgua 3 vezes ou uma vez com cada mantra ao encontrar nimeros, no estilo mencionado
anteriormente. Por favor, note que 3 oferendas sdo feitas para 3 geracdes de antepassados maternos e paternos, enquanto

apenas uma oferta é feita para outras pessoas.

Estes sGdo mantras genéricos para cobrir todas as pessoas que tém uma forte conexdo kdrmica com vocé, seja nesta vida ou
nas anteriores. Esses mantras sdo aplicAveis a todos, independentemente de qualquer um dos pais e outras relacdes estarem vivos
ou ndo. Alguns mantras personalizdveis especificos que ddo os nomes de um parente falecido especifico que vocé deseja cobrir

serdo dados no final.

Para seres que fizeram o papel de pai em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pitarah trpyantam idam tilodakar svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | |11 | tebhyah svadha namah | [2] | tebhyah svadha namah | [3] |




Para seres que fizeram o papel de pai do pai em vdarias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pitamahah trpyantam idam tilodakarm svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | |11 | tebhyah svadha namah | [2] | tebhyah svadha namah | [3] |

Para seres que fizeram o papel de pai do pai do pai em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu prapitamahah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | |11 | tebhyah svadha namah | [2] | tebhyah svadha namah | [3] |

Para seres que fizeram o papel de mae em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu matarah trpyantam idarm tilodakarm svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 11| tabhyah svadha namah | 121 | tabhyah svadha namah | |31 |

Para seres que fizeram o papel de mae do pai em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pitamahyah trpyantam idam tilodakarm svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | [1] | tabhyah svadha namah | 121 | tabhyah svadha namah | 31 |

Para seres que fizeram o papel de mae do pai do pai em vdrias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu prapitamahyah trpyantam idarmm tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | [1] | tabhyah svadha namah | 121 | tabhyah svadha namah | 31 |

Para seres que fizeram o papel de esposa em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu patnyah trpyantam idarm tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de marido em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu patayah trpyantam idarm tilodakam svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | 11 |

Para seres que fizeram o papel de filhos em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu putrah trpyantam idam tilodakar svadhayibhyah

tebhyah svadha namah |11 |

Para seres que fizeram o papel de filhas em varias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu kanyah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de madrasta em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu sapatnamatarah trpyantam idarm tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de pai da mae em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu matamahah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | |11 | tebhyah svadha namah | [2] | tebhyah svadha namah | [3] |

Para seres que fizeram o papel de pai do pai da mde em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pramatamahah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | |11 | tebhyah svadha namah | [2] | tebhyah svadha namah | [3] |

Para seres que fizeram o papel de pai do pai do pai da mde em vdrias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu vrddhapramatamahah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | |11 | tebhyah svadha namah | [2] | tebhyah svadha namah | [3] |

Para seres que fizeram o papel de mae da mae em vdarias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu matamahyah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 11| tabhyah svadha namah | 121 | tabhyah svadha namah | |31 |

Para seres que fizeram o papel de mae do pai da mde em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pramatamahyah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 11| tabhyah svadha namah | 121 | tabhyah svadha namah | |31 |

Para seres que fizeram o papel de mae do pai do pai da mde em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu vrddhapramatamahyah trpyantam idarh tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 11| tabhyah svadha namah | 121 | tabhyah svadha namah | |31 |

Para seres que fizeram o papel de irmdo em varias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu bhratarah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [11] |

Para seres que fizeram o papel de irma em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu bhaginyah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 111 |

Para seres que fizeram o papel de irmdo do pai em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pitrvyah trpyantam idam tilodakarm svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de irmdo da mde em vdarias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu matulah trpyantam idarmm tilodakarm svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de meio-irmao em vdarias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu sapatnabhratarah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [11] |

Para seres que fizeram o papel de meia-irma em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu sapatnabhaginyah trpyantam idam tilodakarm svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 111 |

Para seres que fizeram o papel de irma do pai em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu pitrbhaginyah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 111 |

Para seres que fizeram o papel de irma da mae em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu matrbhaginyah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 11|

Para seres que fizeram o papel de sogro em vdrias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu $vasurah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [11] |

Para seres que fizeram o papel de sogra em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu $vasurapatnyah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 111 |

Para seres que fizeram o papel de guru (professor) em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu guravah trpyantam idam tilodakam svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de esposa do guru (professor) em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu gurupatnyah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tabhyah svadha namah | 11|

Para seres que fizeram o papel de sishya (discipulo) em vdrias vidas para vocé:




mama sarvajanmasu $isyah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [11] |

Para seres que fizeram o papel de amigo em varias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu sakhah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de seres queridos em vdrias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu aptajanah trpyantam idam tilodakarh svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [1] |

Para seres que fizeram o papel de um nascimento na mesma linhagem em vdarias vidas para vocé:

mama sarvajanmasu svakulajatah trpyantam idarmm tilodakarm svadhayibhyah

tebhyah svadha namah | [1] |

Personalizagdo para pessoas falecidas especificas




A lista exaustiva acima abrange vdarias pessoas que estiveram proximas a nds em vdarias vidas e deixaram uma marca

kdrmica em nossa alma e resultaram em algumas predisposicoes karmica nesta vida.

Agora, se vocé quiser oferecer tarpana para uma pessoa falecida especifica, use a seguinte personalizacdo. Com base no
fato de o falecido ser um homem ou uma mulher, escolha o mantra correto abaixo. Substitua o “gofra”, relacdo e nome no

mantra para obter um mantra personalizado.

Se o falecido € um homem da lista A:

gotra gotrah mama relagado nome trpyatam idarh tilodakarh tasmai svadha namah | 111 tasmai svadha namah | |

21 | tasmai svadha namah | 131 |

Se o falecido € uma mulher da lista A:

goftra gotra mama relagdo nome trpyatam idam tilodakar tasyai svadha namah | |11 | tasyai svadha namah | |21 | tasyai svadha namah

[131]

Se o falecido € um homem da lista B:

gotra gotrah mama relagdo nome trpyatam idam tilodakam tasmai svadha namah | 111 |

Se o falecido € uma mulher da lista B:

goftra gotra mama relagdo nome trpyatam idarh tilodakam tasyai svadha namah | 11|




Em todos os casos, a palavra “Gofra” nos mantras deve ser substituida pelo nome gotfra da pessoa falecida (por exemplo,
Vasishtha, Gautama, Angirasa, Bharadwaja, Kaushika, Atri, etc.). Gofra de uma pessoa fraca para o Rishi (sdbio) de quem a

linhagem familiar se originou. Se a gotra ndo é conhecida, pode-se usar Achyuta (acyuta) para aqueles que preferem Vishnu e

Shiva (siva) para aqueles que preferem Shiva, como o padrdo gofra. A palavra “Nome” nos mantras deve ser substituida pelo

nome real da pessoa falecida. A palavra “Relacdo” nos mantras deve ser substituida pela palavra sénscrita que descreve a
relacdo da pessoa morta com vocé. Obté-lo das tabelas a seguir. Por favor, note que o tarpana pode ser oferecido a vdrias

pessoas especificas. Nesse caso, repita o mantra acima, inserindo o nome, gotra e relacionamento correspondente a cada um.

Obtenha as palavras em sanscrito para relacionamento na tabela abaixo.

Lista A (antepassados paternos / maternos):

Pai: pita. MGe: mata. Pai do pai: pitamahah. Pai da Mde: pitamahi.

Pai do pai do pai: prapitamahah. Pai do pai da mde: prapitamahi.

Mdae do pai: matamahah. Mde da Mde: matamahi.

Mde do pai do pai: pramatamahah. Mde do pai da mde: pramatamahi.

Mdae do pai do pai do pai: vrddhapramatamahah.



Mdae do pai do pai da mae: vrddhapramatamahi.

Lista B (outros):

Esposa: patni. Marido: patih. Filho: putrah. Filha: kanya.

Nora: putrapatni. Filho do filho: pautrah. Filhna do filho: pautri.

Genro: jamata. Filho da filha: dauhitrah. Filha da filha: dauhitri.

Irmd&o: bhrata. Irma: bhagini.

Madrasta: sapatnamata. Padrasto: sapatnapita.

Meio irmdo: sapatnabhrata. Meia irma: sapatnabhagini.

Irmdo do pai: pitrvyah. I'mé&o da mde: matulah.

Irma& do pai: pitrbhagini. I'm& da mde: matrbhagini.

Sogro: svasurah. Sogra: svasurapatni.

Professor: guruh. Esposa do professor: gurvipatni.



Professora: gurvi. Marido da professora: gurvipatih.

Discipulo: sisyah. Amigo(a): sakha.

Pessoa querida: aptajanah. Alguém nascido na mesma linhagem: svakulajatah.

Conclusao

Ao liberar a dgua continuamente no estfilo mencionado anteriormente, recite os versos a seguir.

narakesu samastesu yatanasu ca ye sthitah | tesamh apyayanayaitaddiyate salilarh maya | |
ye’bandhava bandhavasca ye'nyajanmani bandhavah | te trptimakhila yantu yascasmatto’bhivafichati | |
ye me kule luptapindah putra dara vivarjitah | tesarmh hi dattamaksayyamidastu tilodakam | |

abrahmastambaparyantarh devarsipitrmanavah | trpyantu pitarah sarve matr matamahadayah | |

atitakulakotinam saptadvipanivasinam | abrahmabhuvanallokadidamastu tilodakam | |

Agora jogue fora a adgua restante no aparador, limpe-a e pegue dgua fresca. Cologue de volta o fio sagrado da maneira
normal (veja as secdes anteriores para a descricdo). Sente-se de frente para o leste. Enquanto diz o seguinte, ofereca dgua fresca
através da regi@do marcada como “1” na figura (pontas dos dedos) para os deuses, como em Deva tarpana descrito

anteriormente.

orh stiryaya namah | o brahmane namah | orh agnaye namah |




o prthivyai namah | o varunaya namah | orh visnave namah |

Diga o seguinte e pense que vocé se rendeu ao doador da acdo recém-terminada ao Senhor. Agora vocé deve tentar

abandonar completamente o pensamento de que "vocé" fez isso.

anena yathasaktikrtena devarsipitr tarpanakhyena karmana bhagavan pitrsvartipi janardana vasudevah

priyatam na mama | om tat sat | o sarvam $ri krsnarpanamastu | om lokdh samastah sukhino

bhavantu | orh sarve janah sukhino bhavantu | orh §antih $antih $antih |




